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ABSTRAK 


Ikan sidat/sogili Anguilla marmorata yang terdapat di Kabupaten Poso tersebar di seluruh 

wilayah kecamatan yang ada. Akan tetapi jumlah yang paling besar terdapat di wilayah 

Danau Poso, yaitu di Kecamatan Pamona Puselemba dan Daerah Aliran Sungai (DAS) Poso 

yang terdapat di wilayah Kecamatan Pamona Utara, Lage, Poso Kota Selatan, Poso Kota dan 

Poso Kota Utara. Perbedaan antara sidat marmorata (Anguilla marmorata) dengan jenis sidat 

lainnya adalah tubuhnya bermotif totol-totol dengan warna kekuninganlkehijauan. Ikan sidat 

merupakan ikan katradomus yang mempunyai sikuls hidup reproduksi yang unik dan rumit. 

Ikan sidat dewasa yang telah matang gonad akan bermigrasi ke laut dan berpijah di 

kedalaman laut 300 m. Setelah telur menetas, larva sidat akan terbawa oleh arus laut untuk 

kembali ke perairan pantai dan bermigrasi ke perairan estuari, sungai tumbuh serta perairan 

tawar lainnya hingga berkembang menjadi sidat dewasa. Berdasarkan informasi yang ada saat 

ini ikan sidat yang berasal dari danau ini sudah mulai ditangkap dan diperdagangkan sejak 

masuknya misionaris Belanda ke daerah Poso. Di dalam perkembangannya penangkapan ikan 

sidat marmorata dengan nama daerah sogili ini sudah merupakan penghasilan bagi nelayan 

yang tinggal di sekitar Danau Poso dan daerah aliran sungainya. Bahkan oleh karena sidat 

Anguilla marmorata yang hidup di DAS Poso merupakan jenis sidat dengan kualitas terbaik 

dan mempunyai nilai ekonomis tinggi, sehingga sekarang ini permintaan ikan sidat di pasaran 

cukup tinggi, antara lain di export ke Jepang, Cina, Taiwan, Jerman, Belanda, Perancis dan 

Denmark. Ikan sidat marmorata Poso tidak hanya diperdagangakan dalam bentuk segar, 

tetapi juga dalam bentuk olahan, seperi abon dan sidat asap. Berdasarkan hasil uji 

organoleptik ikan sidat yang berupa bentuk olahan abon maupun asap mempunyai rasa gurih, 

namun dalam bentuk abon sedikit lebih asin. Apabila dilihat dari kandungan as am glutamat 

maka rasa sidat asap lebih gurih dibandingkan dengan rasa abon sidat karena kandungan 

asam glutamat sidat asap (53.062,80 mg/kg) sedikit lebih tinggi dibandingkan dengan abon 

sidat (49.405,99 mg/kg). Upaya yang dilakukan untuk mengembangkan dan mempertahankan 

kelangsungan hidup ikan sidat tersebut adalah pengembangan usaha budidaya, restocking 

ukuran tertentu dan menertibkan serta menata kembali peralatan tangkap yang dapat 

berdampak terhadap kelangsungan hidup ikan sidat yang saat ini dikelolah oleh Kelompok 

Usaha Bersama Daerah Asal Sidat Masapi Marmorata (KUB DASMM) di wilayah 

Kabupaten Poso. Selain itu KUB DASMM juga ingin mendaftarkan perlindungan Indikasi 

Geografis nama Sidat Marmorata Poso ke Ditjen KI Kemenkumham sebagai upaya untuk 

melindungi penggunaan nama oleh pihak yang tidak berhak. 
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