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Abstrak

Teh Tayu atau dikenal Thai Jiu Cha merupakan teh warisan nenek moyang masyarakat Tionghoa yang dibawa
ke Bangka Barat untuk ditanam dan dibudidayakan serta diolah secara tradisional. Teh ini menjadi andalan
produk lokal lebih dari 150 tahun lalu. Teh Tayu merupakan jenis teh hijau yang melalui tiga kali proses sangrai
manual dengan pengapian dari bahan kayu. Teh Tayu berasal dari Menxia Cina daratan dan termasuk kedalam
kelompok teh yang pengolahannya tanpa melalui proses fermentasi. Teh Tayu dipercaya memiliki ragam
manfaat untuk kesehatan termasuk kemampuannya untuk meningkatkan daya tahan tubuh, mengurangi stres,
dan memberikan efek relaksasi. Senyawa-senyawa aktif dalam daun teh Tayu diyakini memiliki sifat
antioksidan dan anti inflamasi yang berpotensi mendukung berbagai aspek kesehatan. Hal ini disebabkan karena
teh mengandung senyawa-senyawa bermanfaat seperti polifenol, theofilin, flavonoid/ metilxantin, tanin, vitamin
C dan E, catechin, serta sgjumlah mineral seperti Zn, Se, Mo, Ge, Mg. Maka, tidak heran bila minuman ini
disebut sebagai minuman kaya manfaat (Ghani, 2002). Secara geografis, Kabupaten Bangka Barat merupakan
daerah dataran rendah yang suhunya cukup tinggi, dengan rata-rata mencapa 26,7 °C. Pada umumnya tanaman
Teh Tayu tumbuh di ketinggian 0-25 meter di atas permukaan laut (Dinas Pertanian, Perkebunan dan
Peternakan Kabupaten Bangka Barat, 2014). Desa Ketap Dusun Tayu merupakan desa penghasil Teh Tayu yang
berada di Kecamatan Jebus, Kabupaten Bangka Barat. Ini merupakan potensi besar dan diharapkan pada masa
yang akan datang, Teh Tayu dapat menjadi komoditi produk unggulan daerah.




